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SZAKMAI BESZÁMOLÓ  

A 2025. ÉVRE 
 
A Kőbányai Bringás Egyesület a 2025. évben is számos programot, túrát szervezett, eseményen vett 
részt. Az Egyesület életében az ősz folyamán változások következtek be: a Felügyelőbizottság elnöke és 
az Elnökség lemondása miatt novemberben tisztújító Közgyűlést tartottunk, amelyen a tagok nem csak 
tisztségviselőket választottak, de az Egyesület új székhelyéről is döntöttek. Az új Elnökség tagjai – a 
Kőbányai Bringástól megszokott – nagy lelkesedéssel vetették bele magukat a téli programok 
szervezésébe és kivitelezésébe, valamint a 2026. év programtervének összeállításába a munkába.  
  
Február 
 
2025-ös évünket a Télűző farsangi tekeréssel indítottuk február 8-án. Néhány induló be is volt öltözve, 
többek között volt a résztvevők között Piroska, Medúza, Pókember és Cica jelmez is. A túra kezdetekor 
átadtuk az idei év első „szelfi” játék nyertesének az ajándékot, készítettünk egy csoportképet, majd az 
útvonal átbeszélése után kezdetét vehette a közös tekerés. A kiváló kerékpárúton és kerékpársávon 
eltekertünk az Örs vezér teréig, ahol titkárunk kis kosarából előkerültek a farsangi fánkok. A pihenő után 
hazafelé vettük az irányt, a túra végén pedig a Wind cukrászdánál forró tea és pogácsa várta a 
résztvevőket.  
 
A februári második eseményünk a beszámoló Közgyűlés volt, 2025. február 22-én szombaton. Az 
elnökség prezentációja alapján átbeszéltük és lezártuk a 2024. évet.  
 
Március 
 
Március 1–én jó pár egyesületi tag segítségével az Állomás utcai közösségi teret is felkészítettük az idei 
szezonra. A szorgos kezek közösen kitakarították a helyiséget, mindent a helyére pakoltunk, 
elrendeztünk, így rendezetten kezdődhetett az év. 
 
Március 8-án Hádinger Tímea egyesületi tagunk szervezett gyalogtúrát Nagykovácsiba. A túra során 
több érdekes látnivalónál megálltunk, pl. a nagyközség Kálváriájánál, mivel itt egy geoláda lapult. Utána 
az 1,1 km-es Antal/Antónia/-árkon keresztül haladtunk tovább, ahol szintén volt ám geoláda. A sárga- 
és piros sáv jelzést elhagyva jelzetlen útra tértünk, s elértük az Iváni-hegy 343 m magas pontját. A rövid 
pihenő után utunkat tovább folytatva a Nagy-szénási egykori turistaház emlékműhöz kutyagoltunk. 
Levadászva a harmadik geodobozunkat, a piros sávon eljutottunk körtúránk végéhez. A nap zárásaként, 
a túrához, s a környékhez illő Nagyszénás Menedékház elnevezésű vendéglátóipari egységben 
elfogyasztottuk a jól megérdemelt kávéinkat. Összesen 11 km gyalogoltunk, 450 m szinttel. 
 
Március 9-én immár hagyományosan – nemzeti ünnepünk, március 15. alkalmából az 1848-49-es 
forradalom és szabadságharc hősi halottjai és hadviseltjei előtt tisztelegve rendbe tettük az Új 
Köztemetőben található 6-os parcella honvédsírjait. A korábbi évekhez hasonlóan az Egyesület 
tagjaihoz csatlakozott a Bajtársi Egyesületek Országos Szövetsége, a Bem József Bajtársi Egyesület, a 
Balassi Bálint Bajtársi Egyesület és a Magyar Ejtőernyősök Bajtársi Szövetsége is. A délelőtti program 
koszorúzásokkal és gyertyagyújtásokkal végződött.  
 
Az eddigi események után hivatalosan is megnyitottuk a szezont, ugyan nem március 15-én, mert akkor 
nagyon kedvezőtlen volt az időjárás, hanem március 22-én volt a Kőbányai Bringás Egyesület 
Szezonnyitó tekerése. Ezen a szombaton a 9:30-ra hirdetett találkozási ponton már népes sereg 
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gyülekezett. 10:00-ra összesen 30 főt számláltunk, az elnök köszöntötte a résztvevőket, elmondta a 
technikai információkat, majd a csoportkép elkészülése után indulhatott is a túra. Kicsivel több, mint 
egy óra alatt a kerékpárosok már a Naplás-tónál voltak, ahol természetesen várt minket a szokásos 
frissítőpont. Az asztalon volt zsíroskenyér, tepertőkrémes kenyér, sok zöldség, kolbász, süti, üdítő, 
palacsinta és ropi. Jókat falatoztunk, kellemeset beszélgettünk, megpihentünk, majd 12:30-kor 
visszaindultunk a sétányra. A napot szokásos módon sütivel és kávéval zártuk a Wind cukrászdában. 
 
A hónapot Pásztor Zoltán egyesületi tagunk túrája zárta, mely a Dunakeszin lévő Teknős-tanösvényhez 
vezetett. Ez a túra egy csodás, könnyű szezonkezdő túra volt. Dunakeszi összezsugorodott tőzeglápjának 
mélyére vezet ez a tanösvény, amely padlósétányával és egyedi élményelemeivel, valamint építészeti 
megoldásaival önmagában is vonzó. Reggel indult a csapat a kb. 25 km-re lévő Dunakeszire. A 
tanösvényt végigjárva sok hasznos információval lettünk gazdagabbak.  
 
Április 
 
Ahogyan az lenni szokott, ha április eleje, akkor biztos a részvételünk az Isaszegi Emléktúrán. Közösen 
több száz kerékpáros társunkkal együtt a KÖSZI előtt gyülekezünk és eltekerünk az Isaszegi csata 
emlékhelyéhez. Idén a Kőbányai Torna Club SE felkért 3 segítőt is az egyesületből, akik lelkesen 
segítettek az útvonalkísérésben és lebonyolításban. A célállomáshoz érve felsétáltunk a domb tetejére, 
ahol meghallgattuk a csata történelmi múltjának visszatekintését, és koszorúkkal tiszteletünket tettük 
az áldozatok előtt. A tombolasorsolás után haza indultunk közösen Kőbányára. 
 
Az I bike Budapest során a 17. kerületi kerékpáros ismerősökkel megszerveztük, hogy a Szent László téri 
templom előtt várjuk őket. Frissítőpontot biztosított az Önkormányzat és a Kocsis Sándor Sportközpont 
közösen. A két kerület csatlakozása után közösen indultunk el a kiindulási pontra, amely idén a 
Városháza tér volt, a célállomás pedig a Margit-sziget. A szigeten volt egy nagy közös bringaemelés is, 
amely mára már a felvonulás szimbóluma.  
 
Verőfényes napsütésben várta Húsvét szombatján 15:00-kor összesereglett gyerekhad a Rottenbiller 
parkban a KBE tojáskereső program kezdetét. Volt, aki kosárral, volt, aki nagy bevásárló szatyorral 
érkezett. Két lelkes egyesületi tag segített elrejteni a tojásokat, így kezdődhetett a szórakozás. A feladat 
az volt, hogy a gyerekek megtalálják a „NYERT” felirattal ellátott és előzetesen elrejtett tojásokat. 
Jónéhányan fülig érő mosollyal hozták a győztes tojást és bezsebelték a kulacsot, kitűzőt, reflexszalagot. 
Persze senki nem maradt édesség és ajándék nélkül. 
 
Május 
 
Május elsején került megrendezésre a 15. Kőbányai Halmajális, ahol a Kőbányai Bringás Egyesület is 
képviseltette magát a halászléfőző versenyen, mégpedig tagjaink két csapatban is indultak. Az egyik 
csapat bajai halászlével nevezett, a másik csapat szegedi halászlével indult - az utóbbi csapat a 2. 
helyezést érte el, míg a másik csapat a legszebb tálalásért járó díjban részesült. A nap folyamán kiváló 
volt a hangulat: barátokkal, ismerősökkel találkoztunk, új embereket is megismertünk, és igazi 
közösségi élményben volt részünk. 
 
2025. május 10-én a „Tűzoltók nyomában-Kőbánya” elnevezésű városi kerékpártúrát Schliszka Tünde 
tagtársunk vezette. A túra keretében a kis csapat megismerkedett a híres Köhler Tűzoltószergyár 
történetével, a kőbányai tűzoltóság múltjával, jelenével és ehhez kapcsolódóan röviden a 
katasztrófavédelem jelenlegi szerkezetével, valamint a Tűzoltó Múzeum létrejöttének körülményeivel. 
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Eltekertünk az egykori Kőbányai Polgári Serfőző telephelyére, ahol szó esett arról, hogy hogyan sikerült 
megfejteni egy tűzoltókat ábrázoló csoportképről, hogy az hol készülhetett, mikor és kiket 
ábrázolhatott. Felkerestük a korábbi káreseti helyszíneket is. Az egyes helyszíneken nem csak azt tudtuk 
meg, hogy mi is történt ott, hanem megismerkedtünk Kőbánya múltjával is, valamint a tűzoltói 
tevékenységekhez kapcsolódó szakfelszerelésekkel, fogalmakkal.  
 
A Gyereknapot az Újhegyi sétányon rendeztük, igazán fantasztikus hangulatban telt május utolsó 
vasárnapja. A legnagyobb sikert talán az áramfejlesztő bringa aratta, ahol a gyerekek saját erejükkel 
tekerve készíthettek egészséges gyümölcsturmixot. Emellett kézműves sarokkal is készültünk: kifestők, 
kulcstartók és hűtőmágnesek születtek szorgos kis kezek munkájával. A játékos kvízünkön sokan próbára 
tették tudásukat, és a szemléletformáló Ökobringával is sokan megismerkedhettek. A kisebbeket és 
nagyobbakat is várta a KRESZ-pálya izgalmas akadályokkal és ügyességi feladatokkal, sőt ki lehetett 
próbálni egy különleges fekvőbiciklit is.  
  
Június 
 
A Kőbányai Bringás Egyesület szervezésében újra megtelt élettel a X. kerületi Liget tér: megrendeztük a 
2025. év első Bringás uzsonnáját, ami sokkal több lett, mint egy pár falat a bicikli mellett. A bringások 
apraja-nagyja megjelent, volt, aki a finom falatokra, más a jó társaságra, de megtöbben mindkettőért 
ugrottak be. A nap egyik legjobb pillanata volt, amikor a rendőrség munkatársai is csatlakoztak, és 
lehetőség adódott BikeSafe regisztrációra. 
 
A Szent László Napok családbarát bringás programján 2025. június 28-án vettünk részt. A Kőbányai 
Bringás Egyesület ismét várta a családokat és a kerékpározás iránt érdeklődő gyerekeket a Szent László 
téri rendezvényen egy vidám és kreatív programra. A jelenlévők ismét izgalmas, tartalmas, 
élményekben gazdag időt tölthettek el velünk. A program során a gyerekek és családjaik kedvükre 
színezhettek bringás témájú képeket, emellett kézügyességüket is próbára tehették vágott-ragasztott 
kerékpáros kiegészítők készítésével. A kreatív foglalkozás nagyon népszerű volt, sokan lelkesen alkottak. 
Tagjaink apró ajándékokkal lepték meg a kicsiket és nagyokat. Az esemény családias hangulata, a 
játékos tanulás a biztonságos bringázásról, bringás tartozékokról, kiegészítőkről szépen összehozta a 
jelenlévőket. 
 
Szeptember 
 
A második Bringás uzsonnát szeptember 24-én tartottuk. Hiába volt borús az idő és néhány csepp eső 
is esett, ez cseppet sem szegte a bringázók kedvét. A Liget téren ismét összegyűltek a Kőbányai Bringás 
Egyesület tagjai, ahol jókedvvel, beszélgetéssel és természetesen finom falatokkal várták a kerékpárral 
közlekedőket. Nemcsak a gyakorlott bicajosok jöttek el, hanem anyukák, apukák és gyerekek is, akik 
együtt gurultak be a térre.  
 
A 2025. szeptember 28-i BeActive-nap a mozgásról, a játékos tanulásról és a kerékpáron való 
biztonságos közlekedésről szólt, a Kőbányai Bringás Egyesület szervezésében. A résztvevők a 
Sportligettől indultak, ahol a regisztrációt követően különböző pontgyűjtő állomásokat járhattak végig 
Kőbányán. A cél szintén a Sportligetben volt, ahol mindenkit vidám hangulat várt a Kőbányai 
Önkormányzat és Dreher támogatásával. Az állomásoknál lévő feladatok nagy sikert arattak, mint 
például a KRESZ-kihívás, az ügyességi bringapályán bójakerülés, lassú haladás, pontos megállás volt a 
feladat, volt közlekedési TOTÓ, ahol szabályok és elsőbbségi helyzetek voltak játékos formában, illetve 
volt szervizpont is, ahol mindenki hasznos tanácsot és gyors segítséget kapott kerékpárjához. 
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Október 
 
Október első szombatján mi is ott voltunk a X. kerületi Önkormányzat által szervezett Zöld Családi 
Napon, ahol a természet, az állatok és a környezettudatosság volt a főszerepben. A Kőbányai Bringás 
Egyesület ezúttal is izgalmas bringás programokkal, játékos tanulással és sok-sok feladattal várta a 
kicsiket és nagyokat. A nap egyik legnépszerűbb attrakciója az ökobringánk volt, amelynek segítségével 
a gyerekek a játékosan tanulhatták meg a szelektív szemétszedés fontosságát. Az asztali 
foglalkoztatóknál közlekedési kvízkérdések, kirakók és ügyességi feladatok segítették a tanulást játékos 
formában. Az igazi „sztár” viszont az áramfejlesztő bringa lett, ahol mindenki a saját erejével készíthette 
el a friss, finom gyümölcsturmixát. Rengeteg család fordult meg a standunknál, mindenki talált érdekes 
feladatot. Ráadásként senki nem távozott üres kézzel, minden résztvevő: kicsik és nagyok egyaránt, 
ajándékkal és sok-sok élménnyel gazdagodva térhetett haza. 
 
2025. október 25-én késő délután a Sportligetben kicsik és nagyok, rollerrel és bringával izgatottan 
várakoztak, hogy elinduljanak az idei Halloween családi tekerésen. Idén is a Kocsis Sándor 
Sportközponttal közösen szerveztük meg ezt a remek eseményt. Először Fehérarcú Freddi kérte az 
egybegyűlteket, hogy segítsenek megtalálni a menyasszonyát, Fehérarcú Fridát, mert nyoma veszett. 
Így a majd 50 fős nyomozócsapat elindult, hogy megkeresse Fridát. A nyomozás során találkoztunk a 
Véresfavágóval a Kiserdőben, a Véreshorgásszal a Bánya-tónál, a Vérfarkassal a Medveszőlő utcánál, a 
Csősszel az Óhegy parkban, és a Vércápával a Csajkovszkij parkban. Ők mind-mind a lelkes 
nyomozócsapatot segítették, hogy végül a Kőbányai Polgármesteri Hivatal előtt találjuk meg az elveszett 
menyasszonyt. Útközben persze az állomásokról is sok mindent megtudtunk és a gyerekek rengeteg 
csokit kaptak.  
 
November 
 
A novemberi hónapot tisztújító közgyűléssel kezdtük, figyelemmel arra, hogy a korábbiakban a 
Felügyelő Bizottság elnöke, majd 2025 szeptemberében az Egyesület Elnöksége is lemondott. A 
november 8-án megtartott közgyűlésen a tagok több, mint 50%-a képviseltette magát, így a közgyűlés 
határozatképes volt. A tagság elnökké Balla Tamást, elnökhelyettessé dr. Rátkai Ildikót, titkárrá Balogh 
Norbertet választotta. A Felügyelő Bizottság új elnöke Veres Tünde lett. A közgyűlés új székhelyről is 
döntött: a KÖSZI, azaz a 1105 Budapest, Előd utca 1. lett a Kőbányai Bringás Egyesület új székhelye.  
 
November 9-én megtartottuk hagyományos Szezonzáró tekerésünket. A csapat az Újhegyi sétányról 
indult a Naplás-tóhoz Veres Tünde vezetésével, ahol Egyesületünk tagjai: Balla Tamás, Bélteki Erika 
Tünde és Dudás Gábor már egy finom, bográcsban főtt gulyással várták az éhes kerekező társaságot. Az 
időjárás is kedvünkre volt: gyönyörű, napsütéses őszi időben tölthettük el ezt a pár kellemes órát. 
Pihenés és evés után a kerékpáros csapat visszaindult az Újhegyi sétányra, ahol egy finom cukrászdai 
fogyasztással fejeztük be a túrát. 
 
November 22-ére felkérést kapott Egyesületünk, hogy a PDK – Péceli Dombok Között nevű 
teljesítménytúrán biztosítson szervezői segítséget. Ennek örömmel tettünk eleget, hiszen tagjaink nem 
csak aktív kerékpározók, de más sportágakban is szívesen kipróbálják magukat, a túrázás is szívügyünk. 
Ezért öt tagú kis csapatunk egész nap derekasan helyt áll a rendezvényen: frissítőpontot és 
egészségügyi ügyeletet vittünk, továbbá biztosítottuk a fotózást, videózást.  
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December 
 
December 6-án délután a Kőbányai Bringás Mikulás karavánját indítottuk el a Szent László térről, 
természetesen előtte a szorgos kis manók 100 Mikulás-csomagnyi ajándékot állítottak össze a kerület 
kis lakói számára. Tekerésünk ezúttal is jótékonysági célt (is) szolgált: egy kőbányai édesanya, Békési 
Emese részére szerveztünk adománygyűjtést. Emesét agydaganat miatt műtötték, jelenleg egy, csak 
Németországban elérhető immunterápiás kezelés céljára gyűjt a család és a kőbányai közösség. 
Természetesen maga a Mikulás is a rénszarvasnak álcázott cargo kerékpáron hozta magával a sok-sok 
ajándékot. Utunk először a Gyakorló utcai lakótelepre vezetett, majd felkapaszkodtunk az Újhegyi 
lakótelepre. Ezután áttekertünk az Óhegyre, ahol előbb Emese férjének adtuk át az összegyűlt 
pénzadományt, majd a jégpályánál osztottuk ki az utolsó csomagokat. A kb. 15 km alatt minden olyan 
kisgyermek kapott csomagot, akik épp arra jártak, a gyermekek és a szüleik nagy meglepetésére. Utunk 
során a gyermekeket és szüleiket egy szelfi-játékra is invitáltuk: aki fotózkodott a Mikulás-szelfi 
falunknál és a képet feltöltötte a Facebook játékunkba, az összegyűjtött lájkok alapján díjazásban 
részesült (Decathlon-ajándékutalványok formájában).  
 
December 20-án tartottuk meg a KBE karácsonyi partiját az Állomás utcai helyiségben. Tagjaink nagy 
lelkesedéssel díszítették a karácsonyfát és készítették a szendvicseket, sós és édes harapnivalókat. A 
kellemes hangulatú esemény természetesen nyilvános volt, így több olyan vendégünk is volt, akiket 
érdekel az Egyesület munkája és szerettek volna jobban megismerni minket. Sokat beszélgettünk a 
2026-os év terveiről, túraötleteket kaptunk, igazi bringás ünnepváró hangulat volt ezen a délutánon-
estén. 
 
December 31-én a Kőbányai Bringáshoz méltó módon búcsúztattuk az óévet: kis csapatunk délután 2 
órakor indult a Budai Vár meghódítására. A rendkívül hideg idő ellenére a társaság vidám hangulatban 
érkezett meg a Budavári Sikló felső állomásához, ahol alkoholmentes pezsgős koccintással köszöntöttük 
az új évet, majd kissé didergősen visszaindultunk Kőbányára. A mintegy 30 km-es tekerést során a 
Kőbányai Bringás csapat igazi színfoltja volt Budapestnek. 
 
 
Budapest, 2026. március 30. 
 
 
Balla Tamás s.k. 
elnök 


