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SZAKMAI BESZAMOLO
A 2025. EVRE

A K6banyai Bringas Egyesiilet a 2025. évben is szdmos programot, turat szervezett, eseményen vett
részt. Az Egyesiilet életében az 6sz folyamadn valtozasok kovetkeztek be: a FelligyelSbizottsdg elndke és
az EInokség lemonddsa miatt novemberben tisztujitd Kozgylilést tartottunk, amelyen a tagok nem csak
tisztségviselGket valasztottak, de az Egyesiilet Uj székhelyérél is dontottek. Az Uj ElIndkség tagjai — a
K6banyai Bringastdl megszokott — nagy lelkesedéssel vetették bele magukat a téli programok
szervezésébe és kivitelezésébe, valamint a 2026. év programtervének 6sszedllitdsdba a munkaba.

Februar

2025-6s éviinket a Tél(iz6 farsangi tekeréssel inditottuk februar 8-an. Néhany induld be is volt 6ltdzve,
tobbek kozott volt a résztvevbk kozott Piroska, Meduza, Pékember és Cica jelmez is. A tura kezdetekor
atadtuk az idei év elsé ,szelfi” jaték nyertesének az ajandékot, készitettliink egy csoportképet, majd az
utvonal atbeszélése utdn kezdetét vehette a kozos tekerés. A kivald kerékpardton és kerékpdrsavon
eltekertiink az Ors vezér teréig, ahol titkarunk kis kosarabdl elékeriiltek a farsangi fankok. A pihend utdn
hazafelé vettliik az irdnyt, a tura végén pedig a Wind cukraszddndl forré tea és pogdcsa varta a
résztveviket.

A februari masodik eseménylink a beszamold Kozgydilés volt, 2025. februdr 22-én szombaton. Az
elndkség prezentacidja alapjan atbeszéltiik és lezartuk a 2024. évet.

Marcius

Marcius 1-én j6 par egyesiileti tag segitségével az Allomds utcai kdzosségi teret is felkészitettiik az idei
szezonra. A szorgos kezek kozosen kitakaritottdk a helyiséget, mindent a helyére pakoltunk,
elrendeztiink, igy rendezetten kezdédhetett az év.

Marcius 8-an Hadinger Timea egyesiileti tagunk szervezett gyalogturat Nagykovacsiba. A tura soran
tobb érdekes latnivalonal megalltunk, pl. a nagykozség Kalvaridjanal, mivel itt egy geolada lapult. Utana
az 1,1 km-es Antal/Anténia/-arkon keresztul haladtunk tovabb, ahol szintén volt 4m geolada. A sarga-
és piros sav jelzést elhagyva jelzetlen Utra tértiink, s elértiik az Ivani-hegy 343 m magas pontjat. A rovid
pihené utadn utunkat tovabb folytatva a Nagy-széndasi egykori turistahaz emlékmiih6z kutyagoltunk.
Levadaszva a harmadik geodobozunkat, a piros savon eljutottunk koértdrank végéhez. A nap zarasaként,
a turdhoz, s a kornyékhez ill6 Nagyszénas Menedékhaz elnevezés(i vendéglatdipari egységben
elfogyasztottuk a j6l megérdemelt kavéinkat. Osszesen 11 km gyalogoltunk, 450 m szinttel.

Madrcius 9-én immdr hagyomanyosan — nemzeti linneplink, marcius 15. alkalmabdl az 1848-49-es
forradalom és szabadsagharc hési halottjai és hadviseltjei el6tt tisztelegve rendbe tettik az Uj
KéztemetSben taldlhatd 6-os parcella honvédsirjait. A korabbi évekhez hasonléan az Egyesilet
tagjaihoz csatlakozott a Bajtarsi Egyestiletek Orszagos Szovetsége, a Bem Jozsef Bajtarsi Egyesiilet, a
Balassi Balint Bajtarsi Egyesiilet és a Magyar Ejt6erny&sok Bajtarsi Szovetsége is. A délel6tti program
koszoruzasokkal és gyertyagyujtasokkal végz6dott.

Az eddigi események utan hivatalosan is megnyitottuk a szezont, ugyan nem marcius 15-én, mert akkor
nagyon kedvezétlen volt az id6jards, hanem marcius 22-én volt a K&banyai Bringas Egyesiilet
Szezonnyitd tekerése. Ezen a szombaton a 9:30-ra hirdetett taldlkozasi ponton mar népes sereg
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gyllekezett. 10:00-ra Osszesen 30 f6t szamlaltunk, az elndk koszontotte a résztveviket, elmondta a
technikai informdcidkat, majd a csoportkép elkésziilése utan indulhatott is a tura. Kicsivel tobb, mint
egy ora alatt a kerékparosok mar a Naplds-tonal voltak, ahol természetesen vart minket a szokasos
frissit6pont. Az asztalon volt zsiroskenyér, tepertGkrémes kenyér, sok zoldség, kolbasz, siiti, udit6,
palacsinta és ropi. Jokat falatoztunk, kellemeset beszélgettiink, megpihentliink, majd 12:30-kor
visszaindultunk a sétanyra. A napot szokdasos médon suitivel és kdvéval zartuk a Wind cukraszdaban.

A hdénapot Pasztor Zoltan egyesiileti tagunk turdja zarta, mely a Dunakeszin |év6 Tekn6s-tandsvényhez
vezetett. Ez a tura egy csodas, kénny( szezonkezd tura volt. Dunakeszi 6sszezsugorodott t6zeglapjanak
mélyére vezet ez a tandsvény, amely padldsétanyaval és egyedi élményelemeivel, valamint épitészeti
megoldasaival 6nmagdban is vonzd. Reggel indult a csapat a kb. 25 km-re |évé Dunakeszire. A
tandsvényt végigjarva sok hasznos informacidval lettlink gazdagabbak.

Aprilis

Ahogyan az lenni szokott, ha aprilis eleje, akkor biztos a részvétellink az Isaszegi Emléktiuran. Kézosen
tobb szaz kerékparos tarsunkkal egyiitt a KOSZI el6tt gylilekeziink és eltekeriink az Isaszegi csata
emlékhelyéhez. Idén a Kébanyai Torna Club SE felkért 3 segit6t is az egyesiletbdl, akik lelkesen
segitettek az Utvonalkisérésben és lebonyolitasban. A célallomdshoz érve felsétaltunk a domb tetejére,
ahol meghallgattuk a csata torténelmi multjanak visszatekintését, és koszorukkal tiszteletlinket tettiik
az aldozatok el6tt. A tombolasorsolds utdn haza indultunk kézésen K6banyara.

Az | bike Budapest soran a 17. keriileti kerékparos ismer&sokkel megszerveztiik, hogy a Szent LaszI6 téri
templom el6tt varjuk ket. Frissit6pontot biztositott az Onkormanyzat és a Kocsis Sandor Sportkdzpont
kozosen. A két kerlilet csatlakozdsa utan kozosen indultunk el a kiinduldsi pontra, amely idén a
Varoshdza tér volt, a célallomas pedig a Margit-sziget. A szigeten volt egy nagy kdzds bringaemelés is,
amely mara mar a felvonulas szimbéluma.

Verdéfényes napsitésben varta Hasvét szombatjan 15:00-kor dsszesereglett gyerekhad a Rottenbiller
parkban a KBE tojaskeres6é program kezdetét. Volt, aki kosarral, volt, aki nagy bevasarlé szatyorral
érkezett. Két lelkes egyesileti tag segitett elrejteni a tojasokat, igy kezd6dhetett a szérakozas. A feladat
az volt, hogy a gyerekek megtalaljak a ,,NYERT” felirattal ellatott és elGzetesen elrejtett tojasokat.
Jénéhanyan flilig éré mosollyal hoztak a gyGztes tojast és bezsebelték a kulacsot, kitlizét, reflexszalagot.
Persze senki nem maradt édesség és ajandék nélkiil.

Majus

Madjus elsején kerllt megrendezésre a 15. K6banyai Halmajalis, ahol a K6banyai Bringds Egyesiilet is
képviseltette magat a haldszléf6z6 versenyen, mégpedig tagjaink két csapatban is indultak. Az egyik
csapat bajai haldszlével nevezett, a masik csapat szegedi halaszlével indult - az utdbbi csapat a 2.
helyezést érte el, mig a mdsik csapat a legszebb talaldsért jard dijban részesiilt. A nap folyaman kivald
volt a hangulat: baratokkal, ismer6sokkel taldlkoztunk, Uj embereket is megismertiink, és igazi
kozosségi élményben volt résziink.

2025. majus 10-én a ,Tlizolték nyomdban-Kébanya” elnevezés( varosi kerékpartirat Schliszka Tinde
tagtarsunk vezette. A tura keretében a kis csapat megismerkedett a hires Kohler Tlzoltdszergyar
torténetével, a kb&banyai tlzoltésag multjaval, jelenével és ehhez kapcsoléddan roviden a
katasztrofavédelem jelenlegi szerkezetével, valamint a Tlzolté Muzeum létrejottének kérilményeivel.
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Eltekertiink az egykori K6banyai Polgari Serf6z6 telephelyére, ahol sz6 esett arrél, hogy hogyan sikerdlt
megfejteni egy tlzoltokat dbrdzold csoportképrél, hogy az hol késziilhetett, mikor és kiket
abrazolhatott. Felkerestiik a korabbi kareseti helyszineket is. Az egyes helyszineken nem csak azt tudtuk
meg, hogy mi is tortént ott, hanem megismerkedtiink K&banya mualtjaval is, valamint a tdzoltéi
tevékenységekhez kapcsolédod szakfelszerelésekkel, fogalmakkal.

A Gyereknapot az Ujhegyi sétanyon rendeztiik, igazan fantasztikus hangulatban telt majus utolsé
vasarnapja. A legnagyobb sikert taldn az dramfejleszté bringa aratta, ahol a gyerekek sajat erejikkel
tekerve készithettek egészséges gyiimolcsturmixot. Emellett kézmUves sarokkal is késziltlink: kifestdk,
kulcstartok és hitémagnesek sziilettek szorgos kis kezek munkajaval. A jatékos kviziinkon sokan prébara
tették tudasukat, és a szemléletformald Okobringéval is sokan megismerkedhettek. A kisebbeket és
nagyobbakat is varta a KRESZ-pdlya izgalmas akadalyokkal és lgyességi feladatokkal, s6t ki lehetett
probalni egy kilonleges fekvébiciklit is.

JUnius

A K6bdanyai Bringds Egyesilet szervezésében Ujra megtelt élettel a X. kerdleti Liget tér: megrendeztiik a
2025. év elsd Bringds uzsonnajat, ami sokkal tobb lett, mint egy par falat a bicikli mellett. A bringasok
apraja-nagyja megjelent, volt, aki a finom falatokra, mas a j6 tarsasagra, de megtdbben mindkettéért
ugrottak be. A nap egyik legjobb pillanata volt, amikor a rend6rség munkatarsai is csatlakoztak, és
lehet&ség adddott BikeSafe regisztraciora.

A Szent Laszlé Napok csalddbarat bringas programjan 2025. junius 28-an vettiink részt. A K6banyai
Bringds Egyesiilet ismét varta a csaladokat és a kerékpdrozas irant érdekl6d6 gyerekeket a Szent LaszIo
téri rendezvényen egy viddm és kreativ programra. A jelenlévék ismét izgalmas, tartalmas,
élményekben gazdag id6t tolthettek el vellink. A program sordn a gyerekek és csalddjaik kedvikre
szinezhettek bringas témaju képeket, emellett kézligyességiiket is probara tehették vagott-ragasztott
kerékpdros kiegészitGk készitésével. A kreativ foglalkozas nagyon népszer(i volt, sokan lelkesen alkottak.
Tagjaink apré ajandékokkal lepték meg a kicsiket és nagyokat. Az esemény csalddias hangulata, a
jatékos tanulds a biztonsagos bringazasrdl, bringds tartozékokrol, kiegészit6krdl szépen Osszehozta a
jelenlévGket.

Szeptember

A masodik Bringas uzsonnat szeptember 24-én tartottuk. Hidba volt borus az id6 és néhany csepp esé
is esett, ez cseppet sem szegte a bringazdk kedvét. A Liget téren ismét 6sszegyliltek a K&banyai Bringds
Egyesiilet tagjai, ahol jokedvvel, beszélgetéssel és természetesen finom falatokkal vartak a kerékparral
kozlekedSket. Nemcsak a gyakorlott bicajosok jottek el, hanem anyukdk, apukdk és gyerekek is, akik
egyutt gurultak be a térre.

A 2025. szeptember 28-i BeActive-nap a mozgdsrdl, a jatékos tanulasrdl és a kerékpdaron vald
biztonsdgos kozlekedésrdl szélt, a K6banyai Bringas Egyesilet szervezésében. A résztvevék a
Sportligettdl indultak, ahol a regisztraciot kdvetSen kilonbozé pontgy(jté dllomasokat jarhattak végig
Kébanyan. A cél szintén a Sportligetben volt, ahol mindenkit viddm hangulat vart a K&banyai
Onkormanyzat és Dreher tdmogatasaval. Az dllomésoknal 1évé feladatok nagy sikert arattak, mint
példaul a KRESZ-kihivas, az ligyességi bringapalyan bdjakerilés, lassu haladas, pontos megallds volt a
feladat, volt kozlekedési TOTO, ahol szabalyok és elsGbbségi helyzetek voltak jatékos formaban, illetve
volt szervizpont is, ahol mindenki hasznos tanacsot és gyors segitséget kapott kerékparjahoz.
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Oktober

Oktdber elsd szombatjan mi is ott voltunk a X. keriileti Onkormanyzat altal szervezett Zéld Csaladi
Napon, ahol a természet, az dllatok és a kornyezettudatossag volt a fészerepben. A K6banyai Bringas
Egyesiilet ezuttal is izgalmas bringds programokkal, jatékos tanuldssal és sok-sok feladattal varta a
kicsiket és nagyokat. A nap egyik legnépszer(bb attrakcidja az 6kobringank volt, amelynek segitségével
a gyerekek a jatékosan tanulhattdk meg a szelektiv szemétszedés fontossagat. Az asztali
foglalkoztatoknal kozlekedési kvizkérdések, kirakok és ligyességi feladatok segitették a tanulast jatékos
formaban. Az igazi ,sztar” viszont az aramfejleszts bringa lett, ahol mindenki a sajat erejével készithette
el a friss, finom gylimolcsturmixat. Rengeteg csaldd fordult meg a standunknal, mindenki talalt érdekes
feladatot. Rdadasként senki nem tavozott lres kézzel, minden résztvevé: kicsik és nagyok egyarant,
ajandékkal és sok-sok élménnyel gazdagodva térhetett haza.

2025. oktdber 25-én kés6é délutdn a Sportligetben kicsik és nagyok, rollerrel és bringaval izgatottan
varakoztak, hogy elinduljanak az idei Halloween csaladi tekerésen. Idén is a Kocsis Sandor
Sportkozponttal kozosen szerveztilk meg ezt a remek eseményt. ElGszor Fehérarcu Freddi kérte az
egybegyllteket, hogy segitsenek megtalalni a menyasszonyat, Fehérarcu Fridat, mert nyoma veszett.
igy a majd 50 f6s nyomozdcsapat elindult, hogy megkeresse Fridat. A nyomozas soran taldlkoztunk a
Véresfavagéval a Kiserd6ben, a Véreshorgdsszal a Banya-ténal, a Vérfarkassal a Medvesz616 utcandl, a
Cs6sszel az Ohegy parkban, és a Vércapaval a Csajkovszkij parkban. Ok mind-mind a lelkes
nyomozdcsapatot segitették, hogy végiil a K6banyai Polgdrmesteri Hivatal el6tt taldljuk meg az elveszett
menyasszonyt. Utkdzben persze az allomasokrdl is sok mindent megtudtunk és a gyerekek rengeteg
csokit kaptak.

November

A novemberi hdnapot tisztujitd kozgylléssel kezdtik, figyelemmel arra, hogy a kordbbiakban a
Felligyel6 Bizottsag elndke, majd 2025 szeptemberében az Egyesiilet EIntksége is lemondott. A
november 8-an megtartott kozgy(lésen a tagok tdbb, mint 50%-a képviseltette magat, igy a kozgyilés
hatarozatképes volt. A tagsag elnckké Balla Tamast, eIndkhelyettessé dr. Ratkai lldikdt, titkarra Balogh
Norbertet valasztotta. A Felligyel6 Bizottsag uj elndke Veres Tiinde lett. A kozgy(ilés Uj székhelyrél is
dontott: a KOSZI, azaz a 1105 Budapest, EI&d utca 1. lett a K6banyai Bringas Egyesiilet Gj székhelye.

November 9-én megtartottuk hagyomanyos Szezonzaré tekerésiinket. A csapat az Ujhegyi sétanyrol
indult a Naplds-téhoz Veres Tiinde vezetésével, ahol Egyesiiletiink tagjai: Balla Tamas, Bélteki Erika
Tinde és Duddas Gabor mar egy finom, bogracsban f6tt gulyassal vartak az éhes kerekez§ tarsasagot. Az
id6jaras is kedviinkre volt: gyonyor(, napsiitéses 6szi id6ben tolthettliik el ezt a par kellemes 6rat.
Pihenés és evés utan a kerékparos csapat visszaindult az Ujhegyi sétanyra, ahol egy finom cukraszdai
fogyasztdssal fejeztiik be a turat.

November 22-ére felkérést kapott Egyesiiletiink, hogy a PDK — Péceli Dombok Kozott nevi
teljesitményturan biztositson szervezbi segitséget. Ennek 6rommel tettlink eleget, hiszen tagjaink nem
csak aktiv kerékparozdk, de mas sportagakban is szivesen kiprébaljdk magukat, a turazas is sziviigylnk.
Ezért o6t tagl kis csapatunk egész nap derekasan helyt all a rendezvényen: frissitGpontot és
egészségligyi ligyeletet vittlink, tovabba biztositottuk a fotdzast, videdzast.



ges KOBANYAI BRINGAS EGYESULET

x E-mail: kobanyaibringas@gmail.com
Web: kobanyaibringas.com
December

December 6-an délutdn a K6bdnyai Bringds Mikulds karavdnjat inditottuk el a Szent LaszIo térrdl,
természetesen el6tte a szorgos kis mandk 100 Mikulds-csomagnyi ajandékot allitottak 6ssze a keriilet
kis lakoi szamara. Tekerésiink ezuttal is jotékonysagi célt (is) szolgdlt: egy kébanyai édesanya, Békési
Emese részére szerveztlink adomanygyjtést. Emesét agydaganat miatt mitotték, jelenleg egy, csak
Németorszagban elérhet6 immunterdpias kezelés céljara gydjt a csaldad és a k6bdnyai kozosség.
Természetesen maga a Mikulas is a rénszarvasnak alcazott cargo kerékparon hozta magdval a sok-sok
ajandékot. Utunk el8szor a Gyakorld utcai lakdtelepre vezetett, majd felkapaszkodtunk az Ujhegyi
lakételepre. Ezutdn attekertiink az Ohegyre, ahol elébb Emese férjének adtuk &t az &sszegydilt
pénzadomanyt, majd a jégpalyanal osztottuk ki az utolsé csomagokat. A kb. 15 km alatt minden olyan
kisgyermek kapott csomagot, akik épp arra jartak, a gyermekek és a sziileik nagy meglepetésére. Utunk
soran a gyermekeket és sziileiket egy szelfi-jdtékra is invitaltuk: aki fotézkodott a Mikulds-szelfi
falunknal és a képet feltoltotte a Facebook jatékunkba, az Osszegylijtott lajkok alapjan dijazasban
részesllt (Decathlon-ajandékutalvanyok formajaban).

December 20-an tartottuk meg a KBE kardcsonyi partijat az Allomas utcai helyiségben. Tagjaink nagy
lelkesedéssel diszitették a kardcsonyfat és készitették a szendvicseket, sds és édes harapnivalékat. A
kellemes hangulaty esemény természetesen nyilvanos volt, igy tobb olyan vendégiink is volt, akiket
érdekel az Egyesiilet munkdja és szerettek volna jobban megismerni minket. Sokat beszélgettiink a
2026-0s év terveirdl, turactleteket kaptunk, igazi bringas linnepvard hangulat volt ezen a délutdnon-
estén.

December 31-én a K6banyai Bringdshoz mélté mddon bucsuztattuk az 6évet: kis csapatunk délutan 2
Orakor indult a Budai Var meghdditdsara. A rendkivil hideg id6 ellenére a tarsasag vidam hangulatban
érkezett meg a Budavari Siklo fels6 allomasahoz, ahol alkoholmentes pezsg8s koccintassal kdszontottiik
az Uj évet, majd kissé diderg@sen visszaindultunk Kébanyara. A mintegy 30 km-es tekerést soran a
K6banyai Bringas csapat igazi szinfoltja volt Budapestnek.

Budapest, 2026. marcius 30.

Balla Tamas s.k.
elnok



